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Bestsellers
Bestseller? Darf man bei spirituellen Büchern von Bestsellern sprechen? Das Buch «Sambhashana - Sathya 
Sai Offenbarungen über das Sein» ist ein Bestseller! Wir freuten uns enorm über die vielen Bestellungen per 
E-Mail und im Briefkasten des Sai Buchladens. Das Buch, das wir selbst so sehr ins Herz geschlossen ha-
ben, fand bei unseren Lesern grossen Anklang. Seit bestehen des Sathya Sai Buchladens gab es das noch 
nie. Innerhalb von wenigen Wochen wurden 127 Bücher bestellt.
Selbstverständlich gibt es Klassiker in der Sai Literatur, die sich über 30/40 Jahre auch so oft verkauften. 
Z.B.  «Der Heilige und der Psychotherapeut» (S. Sandweiss), «Ziel aller Reisen» (P. Krystal), «Mein Baba und 
ich» (J. Hislop) und «Sai Baba und seine Wunder» (H. Murphet). 
Wir wollten es genau wissen: Welche Bücher, fragten wir uns, wurden am häufigsten bestellt? Die Antwort 
ist eine «Bestseller-Liste» mit 8 Titeln. Wobei zu berücksichtigen ist, dass wir für diese Reihenfolge nur den 
Zeitraum der letzten 15 Jahre berücksichtigten. Soweit zurück reicht das Gedächtnis unserer Datenbank. 
Erstaunlich, dass die Abstände ab dem 4. Titel eher zufällig auseinander zu liegen scheinen.
Weshalb diese «Bestseller-Liste»? - Nun, mit der Idee, Ihnen das eine oder andere Buch näher bringen zu 
können. Neben «alten Bekannten» entdecken Sie in der Liste vielleicht  Eines, das Sie gerne kennen lernen 
wollen.
Wenn Sie mehr über einen einzelnen Titel erfahren möchten, dann lesen Sie die Buchbesprechungen auf un-
serer Webseite: www.sathya.ch

Im nächsten Newsletter stellen wir Ihnen dann jene - weniger bekannten - Bücher vor, die unserer Meinung 
nach es ebenfalls verdient hätten auf der Bestseller-Liste zu stehen. 
 
News aus Puttaparhi - Lesen Sie die Berichte unserer Ashram Korrespondentin, Dr. Susan Boenke auf unse-
rer Webseite: www.sathya.ch

Die Schlagzeilen: 
Vorsichtige Öffnung des Ashrams für den Samadhidarshan sowie 
Dasarafest und Kooperationen mit UNICEF und WHO
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Liebe Leser*innen des Sathya Sai 
Newsletters
 
An dieser Stelle möchten wir uns 
herzlich für die vielen kleineren und 
grossen Spenden bedanken, die Sie 
uns mit Ihren Einzahlungen in den 
letzten Wochen und Monaten mach-
ten. Es ist uns leider nicht möglich 
jede Spende einzeln zu verdanken. 
Wir versichern Ihnen, dass wir sie 
mit Freude vermerken und diese als 
Wertschätzung und Mithilfe bei un-
serer Aufgabe betrachten. Ihr Bei-
trag wird für die Verbreitung der Leh-
re von Sathya Sai Baba eingesetzt.   
Für Ihr Wohlwollen und Ihre Un-
terstützung bedanken wir uns an 
dieser Stelle von ganzem Herzen.
Mit herzlichen Grüssen
 
Ihr Sathya Sai Buchladen Team

Danke 

1. Sri Sathya Sai Offenbarungen über das Sein 
127 Exemplare

Dieses Buch ist aussergewöhnlich, um nicht zu sagen, eine grosse Überraschung. Ein grosses Geschenk von Swami, darin 
sind sich unsere Leser einig. Dieses Buch wurde von Bhagawan Sri Sathya Sai Baba eigenhändig in Telugu verfasst. Bevor 
Swami Seinen Körper verliess übergab Er das 53-seitige Manuskript Seinem Gross-Neffen Sri Sravan Kumar, der die erste 
Ausgabe in englischer Sprache veranlasste. Erschienen ist es jetzt auf Deutsch. Während auf der rechten Seite der übersetzte 
Text steht, ist auf der linken das Foto des zugehörigen Originalmanuskriptes zu sehen. Die einzelnen Kapitel werden mit wun-
derschönen Bildern von Swami ergänzt. 
 

2. Sai der Allgegenwärtige 
97 Exemplare
 
Ein gehaltvolles Buch, schlicht und klar verfasst und inspirierend: Kein Wort ist fehl am Platz, und eine Anekdote fügt sich 
nahtlos an die nächste, bis man völlig versunken feststellt, dass man am Ende angelangt ist.
Es sind zwei Dinge, die in diesem von Nalini Gopal Ayya  geschriebenen Buch hervorstechen. Die eine Sache ist Swamis 
grosse Liebe zu Seiner Schöpfung und die zugrundeliegende Botschaft der Hoffnung. Die Art, wie Swami auf ein von Herzen 
kommendes Gebet antwortet - sei es ein Notruf oder ein Bittgebet für jemanden, der Hilfe bitter nötig hat- ist in der Tat ermuti-
gend. Gott wohnt in jedem Herzen, weil Er allgegenwärtig ist.

 

3.Sathya Sai Baba: Sein Leben - Lehre - Werk
71 Exemplare
  
Die Redaktion der Sathya Sai Briefe hat für ihre Leser eine wunderbare Sonderausgabe über Sathya Sai Baba herausgegeben. 
Es ist eine umfassende Darstellung Seines Lebens, Seiner Lehre und Seines Werks.
Als Leser spürt man auf jeder Seite, dass diese rund 130-seitige Broschüre mit sehr viel Liebe und Dankbarkeit für Sathya 
Sai Baba geschrieben, gestaltet und gedruckt wurde. Hier wird nicht nur die Lebensgeschichte von Sathya Sai Baba lebendig 
dargestellt, sondern auch Seine Mission, Seine Lehre und Seine Werke. Dabei nutzen die Autoren Babas eigene Worte und be-
wirken damit, dass jede Seite dieses Büchleins eine tiefe Weisheit ausstrahlt.
 

4. Botschaften für den Westen
68 Exemplare
 
Sathya Sai Baba hat in seiner Liebe für alle spirituell Suchenden regelmäßig bestimmte Schritte vorgegeben, die Einzelne und 
Gruppen befähigen, ihre göttliche Identität schneller zu erkennen, als das sonst möglich wäre. Mit Blick darauf, dass seine An-
hänger, die nicht in Indien geboren und in der indischen Tradition aufgewachsen sind, einen anderen kulturellen Hintergrund 
haben, hat Sai Baba bei mehreren Gelegenheiten Ansprachen gehalten und Interviews gegeben, welche die Glaubensansätze 
und Anliegen der Suchenden aus „Übersee“ besonders berücksichtigten. Diese wunderbaren Unterweisungen haben das Le-
ben jener, die sie hörten, tief berührt.
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5. Begrenzung der Wünsche
58 Exemplare

Dieses Büchlein war für die Autorin, Phyllis Krystal, ein direkter Auftrag von Sathya Sai Baba. Phyllis Krystal erzählte uns, wie 
es dazu kam:
«Kurz vor Seinem 60. Geburtstag hat Baba gesagt, Er wolle keine Geschenke zu Seinem Geburtstag. Ich werde euch ein 
Geschenk geben, hat Baba zu Seinen Devotees gesagt. Sein Geschenk war das „Programm zur Begrenzung der Wünsche“. 
Er wollte, dass wir lernen, nichts zu verschwenden: Keine Zeit, kein Geld, keine Nahrung und keine Energie. Das sei der erste 
Baby-Schritt, damit wir unsere Wünsche aufgeben können. Unsere Wünsche stehen uns im Weg, um Sein Instrument zu wer-
den.» Sathya Sai Baba lud Phyllis Krystal zu einem langen Interview ein in dem Er ihr das Programm erläuterte, das in diesem 
Büchlein vermittelt wird. 
 

6. Spirituelle Geschichten
54 Exemplare

Dieses Buch enthält 56 spirituelle Geschichten zu den fünf universellen menschlichen Werten: Wahrheit, Rechtes Handeln, 
Friede, Liebe und Gewaltlosigkeit. Jeder dieser Werte wird kurz erklärt und die damit zusammenhängenden praktischen 
Aspekte werden erläutert. Das Kapitel „Die Kunst des Geschichten-Erzählens“ inspiriert aufs Neue die uralte Tradition, morali-
sche und spirituelle Botschaften durch Geschichten zu vermitteln.
Die 56 Geschichten und Parabeln in diesem Buch wurden entweder von Sathya Sai Baba selbst erzählt oder von ihm ins-
piriert. Der dänische Buchautor - und Mitbegründer des ESSE Institutes - Thorbörn Meyer Ph.D. (1929 - 2009) hat sie den 
Grundwerten zugeordnet.
 

7. Die Weisheit der Bhagavadgita
52 Exemplare

Es gibt Bücher, die nennt man «Das Buch der Bücher», weil sie die Weisheit vieler Bücher enthalten. Dazu gehören beispiels- 
weise die Bibel, der Koran und auch die Bhagavadgita. In Indien ist die Bhagavadgita sicher das verbreitetste und meist ge-
lesene Buch. Die vorliegende Ausgabe beruht auf 34 Vorträgen, die Sathya Sai Baba im August und September 1984 in Put-
taparthi vor Studenten und Besuchern gehalten hat. Zu diesem Zeitpunkt war der Ashram wegen den Unruhen in Südinden 
geschlossen. Auch in Puttaparthi fielen Schüsse. Die Studenten mussten am Abend unter Polizeischutz zu den Vorträgen 
in den Ashram kommen. Alvin Drucker,  Dozent an den Schulen von Swami, konnte die Ansprachen mit einem Tonband auf-
zeichnen und in diesem Buch für uns herausgeben.
 

8. Schau nach innen
50 Exemplare

Meditation ist nicht  nur etwas  für Erwachsene. «Schau nach innen!»  lässt auch Kindern Zugang zum Reichtum ihrer inneren 
Welt finden.  Mit ihren behutsamen Anleitungen kann diese kurze Meditation Kinder zu einer inneren Erfahrung führen. Sie 
lernen, sich zu konzentrieren und entdecken, wie viel Freude es macht, ihre persönliche Welt zu visualisieren und zu harmoni-
sieren.  Die Kinder werden zu positiven Gedanken ermutigt; Gedanken der  Liebe  für sich selbst, ihre Familie und ihre Umge-
bung. Die vorliegende Lichtmeditation basiert auf einer Anleitung, die Sathya Sai Baba zu dieser wirkungsvollen Meditations-
art gegeben hat. Mit wunderbaren Illustrationen von Danielle Normand.

Der neue Tischwochenkalender ist da

Liebe gibt und vergibt
Das ist das Jahresthema des Sathya 
Sai Tischwochen Kalender 2021 zum 
Aufstellen und Aufhängen, 52 Wo-
chen, mit Aussagen und Fotos von 
Sathya Sai Baba. Mit Mondkalender, 
Feiertagen (Deutschland) und Fest-
tagen, die in Sai Babas Ashram Pras-
hanthi Nilayam gefeiert werden ist 
bei uns jetzt erhältlich. Ein wunder-

bares Werk in der Auswahl der Zitate, Bilder, Grafik und Typographie. 
Dieser Kalender ist liebevoll gestaltet und erfreut uns deshalb immer, 
wenn wir einen Blick auf ihn werfen. Deshalb wird er auch gerne ver-
schenkt.
56 Seiten - Format 21 x 14,8 cm

Artikelnummer: D1079    Preis CHF 17.00

Diary 2021

Der englischsprachige beliebte Buchkalender des Sri Sathya Sai Sadha-
na Trusts kann jetzt bestellt werden. Mit
inspirierende Zitaten von Sathya Sai Baba 
und einem Kalendarium mit einer Seite für 
jeden Tag des Jahres 2021. Die leeren Zeilen 
auf jeder Seite können als Agenda, wie aber 
auch für Tagebuch-Eintragungen benutzt 
werden.
418 Seiten, DIN A5, kartoniert. 

Bestell-Nr. D3187      Preis CHF 14.00


