
Sathya Sai Buchladen - Laurenzenvorstadt 47 - 5000 Aarau - Tel. 062 822 37 22 - Fax 062 822 69 01
www.sathya.ch - E-mail: info@sathya.ch 

SATHYA Sai Buchladen Aarau

Liebe Kundinnen und Kunden,
Nachdem Sathya Sai Baba am 24. April 2011 seine körperliche 
Form verlassen hat, bekamen wir einige spontane Anrufe und Mails 
unserer Buchladen Freunde, die ihre Betroffenheit und Anteilnahme 
ausdrückten. «Wie geht es weiter?», war eine der häufigsten Fragen. 
Die Antwort auf diese Frage ist recht einfach: Jetzt wird sich zeigen, 
ob das, was Sathya Sai Baba uns lehrte, von uns umgesetzt wird. 
Seine Lehre wurde - wie nie zuvor in der Geschichte einer göttlichen 
Inkarnation - früh in Schrift, Bild und Ton dokumentiert. So sind wir 
in der glücklichen Lage, dass wir alle seine Reden nachlesen und sein 
Wirken in Filmen hören und sehen können. 

Dank der Einfachheit und Wahrheit der Lehre von Sathya Sai Baba 
strahlt sie eine starke Kraft aus. Alle, die sich mit dieser Lehre be-
fassen, erfahren, dass man bei jedem nochmaligen Studieren eines 
Vortrages immer wieder neue Aspekte entdeckt. Das liegt daran, 
dass sich unser Bewusstsein weitet und wir immer tiefer in die Lehre 
eindringen. Das gemeinsame Lesen von Sai Schriften in Gruppen 
und Zentren ist gerade deswegen so hilfreich, weil jeder Teilnehmer/
In mit einem anderen Erfahrungshintergrund und Blickwinkel die 
Texte liest.

Wir haben uns deshalb bemüht, in diesem Newsletter auf einige 
Bücher hinzuweisen, die unsere Herzen für die Botschaft von Sathya 
Sai Baba öffnen. 

30 - 50% Preisermässigungen auf unserem Sortiment
Der starke Franken und die Euro-Schwäche veranlassten auch uns, 
unsere Preise auf dem ganzen Sortiment zu senken. Dabei ist einer-
seits zu bedenken, dass wir diese Titel (ausgenommen die aktuellen 
Neuerscheinungen) noch zu Zeiten einkauften, als der Euro-Kurs 
über 1.50 lag. Andererseits werden wir verglichen mit den Euro-Prei-
sen in unserem Nachbarland. Gleichzeitig freuen wir uns aber auch, 
dass wir mit noch günstigeren Preisen die Verbreitung von Swamis 
Lehre unterstützen dürfen. Möglich ist dies nur, weil wir mit dem 
Umzug in neue Räume unsere Fixkosten erheblich senken konnten. 
Wir machen in diesem Newsletter besonders auf neue Preise auf-
merksam.

Bettag-Satsang in Aarau am 18. September 2011
Ein vielseitiges Programm erwartet die Besucher des Bettag-Satsangs, 
der wiederum im schönen Saal des Bullingerhauses (gleich hinter dem 
Bahnhof in einem wunderbaren Park) stattfindet. Neben Beiträgen zum 
Motto “Führen, Dienen in Demut” sind Berichte von der Welt-Jugend-
Konferenz in Puttaparthi und ein Filmbeitrag vom Jugendfestival in 
Genf geplant. Selbstverständlich ist auch Zeit für gemeinsames Singen 
eingeplant.  Angeboten wird ein Kinderhütedienst während der Reden. 
Bitte Anzahl Kinder und Alter an Verena Trüb senden: v.trueb@vtxmail.ch 

Der Sathya Sai Buchladen ist an diesem Treffen wieder mit einem 
Büchertisch und den aktuellen Neuerscheinungen präsent. Gerne 
können Sie uns auch Ihre Bestellung einige Tage im Voraus telefonisch 
oder schriftlich mitteilen. Wir halten dann das Gewünschte für Sie am 
Büchertisch bereit. So können Sie sich die Portokosten sparen.

Ihr Sathya Sai Buchladen-Team

InFormATIonEn AuS dEm SAThyA SAI Buch-
LAdEn - SEPTEmBEr 2011

Seine Geschichte von Ihm selbst erzählt 
Bestell Nr. 1022    Preis CHF 15.-

Der Wunsch, mehr über das Leben von Sathya Sai 
Baba zu erfahren ist noch grösser geworden. Wie ist Er 
aufgewachsen? Wie waren Seine Beziehungen zu Seinen 
Eltern und Grosseltern? Haben Seine Schulkameraden 
und die Dorfbewohner Seine Göttlichkeit erkannt und wie 
reagierten sie darauf? In diesem Buch erzählt uns Sathya 
Sai Baba Seine Geschichte.

Gott in Menschengestalt, der gekommen ist, um uns zu helfen ein 
spirituelles Leben zu führen. Der gekommen ist, uns zu erfreuen. 
Der uns führen will, auf dem Weg zu unserem inneren wahren 
Selbst. 
«Seine Geschichte von Ihm selbst erzählt» ist ein Buch, das 
unsere Herzen erfreut und es ist ein Zeugnis Seiner Liebe.

Seine Geschichte zeigt uns in vielen Episoden, wie Sathya Sai 
Baba von klein auf durch 
Sein eigenes Beispiel lehrte. 
Wie Er Seine Mission als 
Avatar umsetzte, um die 
Welt zu erheben. Wie Er die 
Menschlichen Werte: Liebe, 
Frieden, Wahrheit, Rechtes 
Handeln und Gewaltlosigkeit 
den Menschen vorlebte.

Das Buch beginnt mit der 
Geschichte Seiner Mutter - 
Easwaramma, die eine Gott 
hingegebene Frau war. Sathya 
Sai Baba erzählt, wie sie Ihn 
empfangen hat und wie Er, 
kaum eine Stunde nach Seiner 
Geburt lächelte, um Seine 
Mutter zu beruhigen, die - nach 
einigen Fehlgeburten besorgt 

über Seinen Zustand war, weil Er nicht weinte.
Er zeigte früh, dass Er anders als die anderen war, weil Er schon 
als kleines Kind nur vegetarische Speise zu Sich nahm. Ähnlich 
wie Shirdi Sai setzte Er Sich auch schon als kleiner Junge für 
das friedliche Nebeneinander von Muslimen und Hindus ein. 
Er erreichte, dass im Dorf keine Ochsenkarrenrennen und 
Hahnenkämpfe mehr stattfanden.

Eine besondere Beziehung hatte Sathya zu Seinem Grossvater, 
der ebenfalls sehr gläubig war und zu dem Sathya Sai Baba mit 8 
Jahren zog und für den Er sorgte.
Sathya war bei den gleichaltrigen Dorfkindern sehr beliebt. 
Als sie in Angst vor Cholera und Pest, welche die umliegenden 
Dörfern erreicht hatten, um Hilfe baten, war es der Augenblick, 
wo Sathya Sai Baba ihnen das Bhajansingen beibrachte, um 
diese schlimmen Epidemien für immer zu verbannen. Gleichzeitig 
wurde Er damit - auch im Auftrag der Eltern der Kinder - 
ihr Lehrer, der ihnen neben dem Alphabeth auch spirituelle 
Weisheiten und Anstandsregeln beibrachte.

Wenn Sathya Sai Baba aus Seiner Kindheit und den Erfahrungen 
mit Seinen Lehrern erzählt, dann sind wir in diese Zeit 
zurückversetzt. Wir leiden mit Ihm, wenn sein älterer Bruder und 
dessen Frau - bei denen Er während Seiner Schulzeit im weit ent- 
fernten Kamalapuram lebte - Ihn misshandelten.

Bewegend auch die Geschichte von Ramesh und Suresh, seine 
Pultnachbarn in der Schule in Uravakonda. Sie beide überlebten 
die Trennung von ihrem Freund nicht, als Sathya Sai Baba mit 14 
Jahren Seine Mission als Guru aufnahm. Sathya Sai Baba erklärte 
später, dass sie sich als kleine Hunde bei Ihm inkarnierten, um 
möglichst nahe bei Ihm zu sein. Im Buch ist es die Geschichte 
von Jack und Jill.

Das sind nur einige kurze Hinweise auf die Lebensgeschichte 
von Sathya Sai Baba. Sie alle enthalten eine tiefe Weisheit und 
lassen uns ahnen, wie diese grosse Seele Ihre Aufgabe unter der 
Menschheit in dieser Welt Ihren Anfang nahm. 

nEuErSchEInunGEn

Der Buchladen ist für Sie da am
Bettag-Satsang in Aarau: Sonntag, 18. September 2011
Weihnachts-Satsang in Basel: Sonntag, 18. Dezember 2011

sowie immer am ersten Samstag im Monat an der 
Laurenzenvorstadt 47, 5000 Aarau - von 14.00 - 17.00 Uhr

Samstag, 1. Oktober 2011 
Samstag, 5. November 2011
Samstag, 3. Dezember 2011
Samstag, 7. Januar 2012
Samstag, 4. Februar 2012
Samstag, 3. März 2012

Telefonisch sind wir erreichbar: jeweils am Dienstag von
17.30 - 18.30 Uhr und am Samstag von 14.00 - 17.00 Uhr
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Ein neuer Zugang zur Lehre von Sathya Sai Baba
Seit über 35 Jahren ist sie eine Anhängerin von Sathya Sai Baba und ar-
beitet für Ihn in ihrem Haus im solothurnischen Oberdorf, am Fusse des 
Weissensteins. Mit 87 Jahren ist sie immer noch jeden Tag nur von einem 
Gedanken beseelt, wie sie am besten Sein Instrument sein kann. Wir 
sprechen von Annrose Künzi. Sie hat innerhalb von kurzer Zeit mehr als  
20 Bücher über Sathya Sai Baba und Seine Lehre in ihrem Eigenverlag 
„Rosenkreis-Verlag“ publiziert, und das uneigennützig und nur mit dem 
Wunsch, die Lehre von Sathya Sai Baba zu verbreiten. So können z.B. alle 
ihre Bücher kostenlos als PDF direkt vom Internet heruntergeladen werden. 
Die Bücher werden zum Selbstkostenpreis verkauft. Sie sind über den Sa-
thya Sai Buchladen erhältlich.

Aber mehr noch: Annrose Künzi erleichtert uns ein vertieftes Verständnis 
der Lehre zu erhalten, indem sie Zitate von Sathya Sai Baba Themenbezo-
gen zusammenstellte und die Aussagen in eine – für den Leser – sinnvolle 
Reihenfolge bringt. Dahinter steht ein nicht ermessbarer Aufwand an Zeit 
und Energie, die nur mit Seiner Hilfe und durch die grosse Liebe einer De-
votee erbracht werden kann. 

Wir wollen in diesem Newsletter drei dieser Bücher vorstellen: die Bedeu-
tung der fünf Elemente (Erde, Wasser, Feuer, Luft und Äther), die für den 
Menschen und sein Überleben wesentlich sind, was Sathya Sai Baba über 
die unterscheidungskraft sagte und Aussagen von Sathya Sai Baba über 
Gott. 

SAThyA SAI BABA - Spricht über die Elemente

Der menschliche Körper wird von den fünf Elemen-
ten Erde, Wasser, Feuer, Luft und Äther gebildet. 
Wir sind uns dessen nicht bewusst. Sathya Sai Baba 
weist uns darauf hin, dass wir aus Unwissenheit 
diese Elemente für unsere egoistischen Bedürfnis-
se missbrauchen und dadurch ein Ungleichgewicht 
schaffen, das sich zerstörerisch in uns selber und 
der ganzen Welt bemerkbar macht. Annrose Künzi 
schreibt über dieses Buch: „Als ich die Arbeit an 
diesem Buch aufnahm, habe ich gedacht, dass es 
ein Buch über die Elemente an sich geben würde. 
Jetzt aber stelle ich fest, dass es ein Buch über die 
göttlichen Elemente, ihre göttlichen Führer und die 
Lehre Gottes für uns Menschen geworden ist.“ 

In diesem Buch hat Annrose Künzi aus allen Reden von Sathya Sai Baba 
jene Aussagen zusammengesucht, wo Er uns auf die Bedeutung der fünf 
Elemente hinweist. Annrose Künzi fasst das in ihrem Buchhinweis so zu-
sammen: „Wir erleben nun mehr und mehr die Turbulenzen in den Ele-
menten, die für die Zeit des Übergangs von einem Zeitalter ins andere 
angekündigt wurden. Es wird gesagt, dass sich das Antlitz der Erde verän-
dern wird. Die Menschen sollten wissen, dass auch wir dazu beitragen und 
für das Ausmass dieser Veränderung mitverantwortlich sind. Es ist unser 
Handeln und Denken, das in den Elementen nun zum Ausdruck kommt. 
Die Wissenschaftler haben in diesen Tagen erklärt, dass die Menschen an 
der Klimaveränderung schuld sind. Sie sehen den Grund jedoch nur in der 
Industrialisierung, der Wirtschaft und dem Wachstum der Menschheit. Sie 
erkennen den Zusammenhang mit unserer falschen Denk- und Lebenswei-
se noch nicht.“
Und Sathya Sai Baba sagte schon 1974 in einer Ansprache: „In Anbetracht 
der in Wissenschaft und Technologie erreichten Fortschritte habt ihr das 
Gleichgewicht verloren. Der Mensch hat gelernt, auf dem Mond spazieren 
zu gehen, in den Tiefen des Ozeans zu leben, in die tiefste Kruste der Erde 
einzudringen, aber wie schade, dass er nicht gelernt hat, auf der Erde 
zu leben und anderen Menschen dies auch zu ermöglichen. Wie kann der 
Mensch Glück und Seelenfrieden finden, indem er hoch hinauf in den Welt-
raum fliegt oder in die tiefen Gewässer des Meeres taucht? Er nimmt seine 
Probleme und Sorgen, Ängste und Misserfolge selbst zu jenen Orten mit. 
Bevor er sich nicht von diesen Bürden befreit hat, kann er sich nicht leicht 
und liebenswert fühlen. Friede muss im Inneren entstehen, er kann nicht 
von aussen zugeführt werden. Die Wissenschaft wendet ihren Blick nach 
Aussen auf Vorrichtungen und Maschinen, die äusseren Komfort und An-
nehmlichkeiten bieten. Der Naturwissenschaftler untersucht die objektive 
Welt der Materie; er versucht, die Aussenwelt zu perfektionieren. Der, wel-
cher die Seele untersucht und die innere Schau entwickelt, ist der Heilige.

Der Wissenschaftler entwickelt Maschinen, der Heilige verlässt sich auf ein 
Mantra. Das Gleichgewicht kann nur dann wiederhergestellt werden, wenn 
die innere Schau kultiviert wird. Dies muss in den Schulen und in den Col-
leges geschehen. Sie haben diesen Aspekt bei weitem zu lange vernachläs-
sigt.“ (17.3.1974)

Der Aufbau des Buches wurde so gestaltet, dass zuerst Zitate ausgewählt 
wurden, wo Sathya Sai Baba generell über die fünf Elemente spricht. Dann 
folgen in fünf Kapiteln Aussagen zu jedem einzelnen Element: Äther, Luft, 
Feuer, Wasser und Erde. Im Anhang werden die fünf Körperhüllen erläutert 
und die 10 Inkarnationen von Vishnu aufgezählt. Zum Anhang gehört auch 
– wie bei den beiden folgenden Büchern – ein hervorragendes Glossar, das 
die verschiedenen Sanskrit Begriffe erläutert.

SAThyA SAI BABA - Spricht über die unterscheidungskraft

„Um in dieser Welt irgendeine Handlung ausführen zu können, sind Willens-

nEuErSchEInunGEn

kraft, Unterscheidungskraft und die Kraft zum Handeln wesentlich. Die-
Willenskraft zeigt sich als Entschlossenheit, eine Arbeit auszuführen. Die 
Unterscheidungskraft braucht man für die Wahl der Mittel und Wege zur 
Durchführung der Arbeit. Doch Willenskraft und Unterscheidungskraft ge-
nügen nicht. Man braucht auch die Kraft zum Handeln.“ (26.9.1998)

„Es gibt zwei Arten von Unterscheidungskraft: die individuelle und die fun-
damentale. Die individuelle Unterscheidungskraft entsteht aus der Selbst-
sucht, während die fundamentale Unterscheidungskraft sich mit dem Wohl 
aller befasst. Man sollte die individuelle Unterscheidungskraft aufgeben und 
nur die fundamentale Unterscheidungskraft pflegen.“ (30.5.1999)

Das sind zwei kurze Zitate aus dem Buch SATHYA 
SAI BABA - Spricht über die Unterscheidungskraft. 

Annrose Künzi sagt zu diesem Buch „Die Unter-
scheidungskraft ist auf dem spirituellen Weg weit 
entscheidender und weittragender als in weltlichen 
Angelegenheiten.  
Das Unvermögen zwischen Richtig und Falsch zu 
unterscheiden, hat im spirituellen Bereich tragische 
Konsequenzen. Ja, man könnte die Lehre darüber 
auch “Pfad der Unterscheidungskraft” nennen. Der 
Welt-Avatar Sathya Sai Baba spricht eindringlich 
davon, dass uns vor allem die Unterscheidungsfä-
higkeit in dieser Zeit des Chaos weiterbringt.“
Der Aufbau des Buches gibt uns schon einen Ein-

blick in die Differenziertheit, mit der Sathya Sai Baba uns über die Unter-
scheidungskraft belehrte. Die Überschriften zu den einzelnen Kapiteln sind: 
Unterscheidungskraft, Unterscheidungsvermögen, Unterscheidungsfähig-
keit, Urteilskraft, Urteilsvermögen, Urteilsfähigkeit, Entscheidungsfähigkeit, 
Antahkarana (Funktionsgefüge der Psyche, im Zusammenhang mit Denken, 
Empfindung, Unterscheidung und Erinnerung), Intuition, Intellekt, Intelli-
genz. 

SAThyA SAI BABA - die Verkörperung Gottes spricht über Gott

Die Suche nach Gott ist für den Menschen eine 
existenzielle Frage. Sie ist verknüpft mit seinem 
Verständnis vom Sein – vom eigenen Sein. Wer bin 
ich, woher komme ich, wohin gehe ich? Sind wir uns 
eigentlich der Chance bewusst, dass wir die Gele-
genheit haben die Verkörperung Gottes, Sathya Sai 
Baba selbst, diese Fragen beantworten zu lassen?

„Der Mensch kann sich Gott nur in menschlicher 
Form vorstellen. Als Antwort auf die Gebete guter 
Menschen erscheint Gott als Avatar in menschli-
cher Form, weil sie ihn nur auf diese Weise wirklich 
erfahren können. Menschen sind nicht fähig, sich 
irgendeine Form Gottes vorzustellen, die über die 
menschliche hinausgeht. Deshalb können sie die 

Wirklichkeit Gottes nicht wahrnehmen, bevor sie eine Ebene erreicht ha-
ben, die über und jenseits der menschlichen liegt. Oberflächliche Untersu-
chungen mit einem Verstand, der nicht von Weisheit durchdrungen ist, sind 
vollkommen wertlos. [...]

So wie der Mensch geschaffen ist, erlaubt ihm seine Natur nur, Gott als 
Menschen zu sehen. Daran ist nichts zu ändern. Wenn Büffel das Bedürfnis 
haben, Gott zu verehren, können sie sich ihn, begrenzt durch ihre Büffel-
Natur, nur als kosmischen Büffel vorstellen. So kann sich auch der Mensch 
das göttliche Prinzip nur als kosmischen Herrn mit menschlichen Gliedmas-
sen und menschlichen Eigenschaften vorstellen. Mensch, Büffel, Fisch - sie 
können mit Gefässen verglichen werden. Angenommen, diese Gefässe 
kommen zu dem unendlichen Ozean des Göttlichen, um sich mit Göttlich-
keit zu füllen. Diese nimmt immer die Form des betreffenden Gefässes an. 
Das Mensch-Gefäss nimmt Gott in der Form des Menschen in sich auf; das 
Gefäss des Büffels in der Form des Büffels, das Fisch-Gefäss in der Form 
des Fisches. All diese Gefäss-Formen enthalten dasselbe Wasser des gött-
lichen Meeres. Der Mensch kann sich also Gott nur als Mensch vorstellen. 
Jeder drängt Gott seine eigene Form auf.“ (Vidya  Vâhinîs, 31/33)

Sathya Sai Baba – der Welt-Avatar – Spricht über die Elemente  
Bestell nr. A1041 Preis chF 18.-

Sathya Sai Baba – der Welt-Avatar – Spricht über die unterschei-
dungskraft
Bestell nr. A1042 Preis chF 12.-

Sathya Sai Baba – die Verkörperung Gottes - Spricht über Gott  
Bestell nr. A1043 Preis chF 16.- 

Alle Bücher können über folgenden Link unentgeltlich als PDF heruntergela-
den oder bei uns bestellt werden: www.rosenkreis.ch/publikationen.htm
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nEu Sai Brief Sommer 2011 Spezialausgabe
Umfang 130 Seiten Bestell Nr. 1133 Preis CHF 5.50

Die Redaktion der Sai Briefe hat ein sehr schönes 
und bewegendes Sonderheft zum Abschied von 
Seiner Form herausgebracht. Die Ereignisse, die dem 
Abschied vorangingen, werden ebenso beleuchtet 
wie die Trauerfeierlichkeiten selbst und die aktuelle 
Situation im Ashram.
Aus dem Vorwort der Redaktion zitieren wir: “Selbst 
wenn unsere Herzen von Trauer erfüllt sind, da wir 
uns auch an Seine Form gebunden haben, wissen 
wir doch, dass Er stets in unseren Herzen anwesend 

ist. Mögen wir uns in Dankbarkeit Seines Wirkens in den letzten 85 
Erdenjahren erinnern und aus den unzähligen spirituellen Belehrungen 
unseren Nutzen ziehen.”

nEu Sathya Sai Baba - Sein Leben Band 7
Bestell Nr. A-1189 Preis vorher CHF 19.20 jetzt nur noch 15.-
dieser Preis gilt auch für die Bände 1 bis 6

B.N. Narashimha Murthy ist ein Maharathi, der seit 
46 Jahren im Dienste von Sathya Sai Baba steht. 
B.N. Narashimha Murthy war Leiter der Studenten 
Häuser in Brindavan und in Puttaparthi. Heute 
dient er als Swamis Instrument in Muddenahalli, 
dem “Baby” unter den Sai Universitäten. Swami 
hat sich B.N. Narashimha Murthy dieses Jahr am 
10. Juli in einem Traum gezeigt und verschiedene 
Anweisungen, unter anderem auch für seine 
weiteren Bücher, gegeben. B.N. Narashimha Murthy 
ist der Autor, der die Reihe über das Leben von 

Sathya Sai Baba (ab Band 4) fortsetzt. Nun ist in dieser Reihe Band 7 
in deutscher Sprache soeben erschienen. Wir werden ihn im nächsten 
Newsletter besprechen. 

Unter dem Schirm göttlicher Gnade
Bestell Nr. 1166  Preis vorher CHF 18.- jetzt noch 15.-

Wir wollen hier noch auf ein anderes sehr schönes 
Buch von B.N. Narashimha Murthy hinweisen, 
nämlich auf seinen autobiographischen Bericht über 
seine Erfahrungen mit Sathya Sai Baba. Es ist eine 
Geschichte der Suche auf dem spirituellen Weg und 
nach der spirituellen Wahrheit. Der Autor lässt uns 
an seinen Freuden wie auch an den Schwierigkeiten 
und Schmerzen, die mit diesem Weg verbunden 
sind, teilhaben. So dürfen wir mit ihm und von 
ihm lernen und hören gleichzeitig von den vielen 
wunderbaren Erfahrungen, die der Autor mit Sathya 

Sai Baba erleben durfte. 
Er schreibt gegen Ende des Buches: „Es war das grösste Glück meines 
Lebens, Swami am Ende meiner Teenagerjahre zu begegnen und 
danach unter seiner göttlichen Führung zu stehen.“ Und der Leser 
weiss, was er damit meint.

nEuErSchEInunGEn

Tischwochenkalender 2012
Bestell Nr. 1079   Preis vorher CHF 18.- jetzt nur noch chF 15.-

Auch dieses Jahr erscheint wieder der beliebte Tischwochenkalender
zum Aufstellen oder Aufhängen mit Bildern und mit Zitaten von 
Sathya Sai Baba, sowie mit leeren Zeilen für kleine Anmerkungen 

und Vereinbarungen und den 
Mondphasen. Ein wunderbares 
Werk in der Auswahl der 
Zitate, Bilder, Grafik und 
Typographie. Dieser Kalender 
ist ein freudiger Blickfang für 
jeden Tag, der auch gerne 
verschenkt wird! 52 Wochen 
mit 52 Aussagen und Fotos 
Sathya Sai Babas. 
Länge: 21 cm, Höhe: 15 cm

nEu aufgelegt: Ziel aller reisen von Phyllis Krystal
Bestell Nr. 1065 Preis vorher CHF 17.40.- jetzt noch chF 15.-

Bereits in der 8. Auflage wird dieses Buch überar-
beitet und neu aufgelegt. Dies zeigt, dass es für 
unzählige Sucher nach der Wahrheit Wegweiser und 
Hilfe war. 
Phyllis Krystal schildert in diesem Buch ihre ganz 
persönlichen Erfahrungen mit Sathya Sai Baba. 
Sie berichtet, wie sie mit ihrem Mann zum ersten 
Mal Sai Baba begegnete und wie sich daraus eine 
lebenslange Verbundenheit ergab. 
Phyllis Krystal erzählt auch, wie sie eine ihrer Töch-
ter durch einen Unfall verlor und wie sie nur mit 

Hilfe von Sathya Sai Baba eine Flugzeugentführung überlebte. 

nEu aufgelegt: die Geschichte von rama - Strom göttlicher 
Liebe - Erzählt von Sathya Sai Baba  - Band 1
Bestell Nr. 1021 Preis vorher CHF 20.10 jetzt noch chF 18.-

Wir haben die beiden Bücher mit der Geschichte von 
Rama im Newsletter vom November 08 ausführlich 
besprochen (siehe „Neuheiten“ auf www.sathya.ch). 
Beide Bücher gehören bei uns zu den „Bestsellers“. Es ist 
deshalb nicht erstaunlich, dass sie neu aufgelegt werden 
mussten. Sie sind in der „Vâhinîs“ Reihe erschienen. Die 
schöne grafische Gestaltung und die kartonierte Ausgabe 
machen diese Bücher zu einem begehrten Geschenk.

die Geschichte von rama Band 2
Bestell Nr. 1117 Preis vorher CHF 20.10 jetzt noch chF 18.-

Beide Bücher als hörbuch auf 3 cds im mP3 Format
Bestell Nr. 4002 vorher CHF 85.- jetzt noch chF 75.- 

Dieses Hörbuch ist ein besonderer Genuss. Malte 
Friedrichs ist ein hervorragender Sprecher, der sich 
sehr gut in die verschiedenen Charaktere seiner 
Figuren einfühlen kann. Die hohen Werte und Ideale 
des Ramayana können auf diesem Weg unmittelbarer 

aufgenommen und verinnerlicht werden. Dieses Hörbuch zeigt 
auf eindrückliche Weise einmal mehr, dass die mündliche 
Weitergabe von Weisheit - wie es über viele Jahrtausende in der 
Menschheitsgeschichte der Fall war - immer noch die wirkungsvollste 
Form des Lernens ist. 

nEu dVd - 85th Birthday celebrations
23. nov. 2010 morning (in engl. Sprache)
Bestell Nr. 2619 CHF 16.-

Sowohl die DVD, wie auch der untenstehende Bildband 
konnten wir noch nicht selber ansehen. Wir wissen 
aber aus früheren Publikationen zur Geburtstagsfeier 
und Weltkonferenz, dass sie eine Fülle sehr schöner 
Aufnahmen bringen. Und das zu einem für uns 
unvorstellbar günstigen Preis.

nEu Buch - A Festival of divine Love
15. - 23. november 2010
großer Bildband Hardcover 36 x 24 cm
mit wenig Text (engl.) - 102 Seiten
Bestell Nr. 3089 CHF 16.-



Sathya Sai Buchladen - Laurenzenvorstadt 47 - 5000 Aarau - Tel. 062 822 37 22 - Fax 062 822 69 01
www.sathya.ch - E-mail: info@sathya.ch 

Der starke Franken und die Euro-Schwäche veranlassten uns, 
(fast) alle Preise um 30 - 50% zu senken. Das heisst, dass Sie 
jetzt noch günstiger bei uns einkaufen. 

Dies gibt uns Gelegenheit, einige Titel – als Beispiel für viele – vorzustel-
len: 

Zuallererst reinigt Euer herz
Bestell Nr. 1061 Preis vorher CHF 15.60 jetzt chF 12.-

John Goldthwait beschreibt ausführlich 
seinen Prozess der Herzensreinigung. Er zeigt 
durch eine Reihe von Beispielen aus seiner 
psychotherapeutischen Praxis und seinem eigenen 
Leben sowie anhand vieler praktischer Übungen, wie 
auch wir das ersehnte Ziel erreichen können, sofern 
wir diszipliniertes Praktizieren im Alltag nicht
scheuen. Er erläutert ausführlich, wie unsere 
Gedanken die ‚Wirklichkeit’ erschaffen, die wir 
im Aussen erleben, und er untermauert seine 
Thesen mit vielen Zitaten von Sai Baba. Aufgrund 

seiner Ausführungen und der Zitate von Sai Baba kommen wir nicht 
umhin anzuerkennen, dass wir nicht hilflose Opfer oder Spielball 
des Schicksals sind, sondern dass wir unser Schicksal durch die Art 
unserer Gedanken mitgestalten können. Und dieses Wissen ermuntert 
ungemein, mit der eigenen Reinigungsarbeit an Geist und Herz zu 
beginnen! 

Love is my Form (nur in Englisch erhältlich)
r. Padmanaban
Bestell Nr. 1711 Preis vorher CHF 150.- jetzt chF 125.-

In einer siebenjährigen Forschungsarbeit wurden die ersten 25 Jahre 
von Sathya Sai Baba mit allen geschichtlichen Daten dokumentiert. 
Das über 600-Seitige Werk enthält genau genommen drei Bücher 

in einem: Erstens einen wunderschönen 
Bildband mit über 800 schwarz/weiss Fotos, 
die der Autor, R. Padmanaban, auf vielen Reisen 
in ganz Indien zusammensuchte. Zweitens 
erhält man ein Geschichtsbuch, das mit der 
Akribie eines Historikers die Daten, Fakten und 
Quellen sammelt, vergleicht und aufbereitet. 
Nicht nur historisches Quellmaterial wurde 
zusammengetragen. Der Autor hat viele 
Gespräche mit den noch lebenden Zeugen oder 
mit ihren Nachkommen geführt. drittens ist 

„Love is my Form“ ein spirituelles Buch, das dem Suchenden auf 
seinem Weg Hilfe und Orientierung gibt. Das Leben von Sathya Sai 
Baba kann uns als Vorbild auf unserem eigenen Weg dienen. Seine 
Lehre ist eine Antwort auf all unsere spirituellen Fragen und Sein 
Wirken ermutigt uns auch in schwierigen Zeiten, stets das Ziel im 
Auge zu behalten.

die „Vâhinîs“ sind Schriften über die Grundlagen der 
Selbstverwirklichung, die Shri Sathya Sai Baba ursprünglich in Seiner 
Muttersprache Telugu für die Monatszeitschrift „Sanatana Sarathi“ 
verfasst hat. Das Sanskrit-Wort vâhinî bedeutet „Fluss“, „Strom“, 
aber auch „Armee“ und „Streitmacht“: Sai Babas Vâhinîs schicken 
einen vitalisierenden Strom durch das Gebäude unseres Denkens, 
der alten Staub, sowie alles Hinfällige, irrtümlich Hineingebrachte, 
fortschwemmt und die tragenden Säulen der Wahrheit, der göttlichen 
Ordnung im Handeln, des Friedens und der Liebe freilegt und in neuer 
Schönheit leuchten lässt. Die „Vâhinîs“ sind sehr schön gedruckt und 
gebunden. Sie eignen sich deshalb besonders zum Schenken. Sie 
bringen immerwährende Freude. Insgesamt sind 14 verschiedene  
Vâhinî Bücher erschienen.

Strom der Erkenntnis   
Einübung in die höchste Weisheit. Durch Analyse, Unterscheidung und 
verstandesmässiges Nachforschen wird die Überzeugung gefestigt, 
dass die wahre Natur des „Ich“ göttliche Weisheit ist.
Bestell Nr. 1132 Preis vorher CHF 14.70 jetzt chF 12.- 

dharma - Göttliche ordnung  
Das Bild einer Gesellschaftsordnung, in der jeder an seinem Platz zum 
Glück des Ganzen beiträgt.
Bestell Nr. 1081 Preis vorher CHF 14.70 jetzt chF 12.-

Antworten
Der Avatar geht auf spirituelle Fragen ein, löst auf liebevolle Art die 
Zweifel des Fragenden und hilft, das Unterscheidungsvermögen zu 
schulen.
Bestell Nr. 1058 Preis vorher CHF 14.70 jetzt chF 12.-

Besinnung auf Gott      
Über die wahre Meditation: Der Prozess, der zur Transformation von 
Denken und Fühlen führt, ist eine Lebensmelodie. Phasen und Schritte 
werden liebevoll erläutert.
Bestell Nr. 1033 Preis vorher CHF 14.70 jetzt chF 12.-

„die Stimme des Avatars“ - auf cd
Jubiläumsangebot
Best. Nr. 2633 Preis vorher CHF 85.- jetzt chF 59.- (12 cds)
Einzel-CD vorher CHF 12.- jetzt chF 10.- Doppel-CD vorher CHF 20.- 
jetzt chF 15.-

Es ist (für uns Westler) ein besonderes Erlebnis, wenn 
wir die Reden von Sathya Sai Baba im Originalton 
(Telugu) und mit einer sehr schönen deutschen 
Übersetzung hören können. Uns scheint, dass durch 
die Stimme von Sai Baba sich seine Worte noch tiefer 
ins Herzen eingraben, als wenn man die Vorträge nur 

liest. Erschienen sind bis jetzt 12 Ansprachen. 

dVds
Lord in the mountains
Diese DVD zeigt Highlights von Swamis zweiwöchigem Aufenthalt 
in Kodaikanal im April 2006. Neben Auszügen aus Swamis Darshan, 
seinen Ansprachen und Unterhaltungen mit Studenten wird die 
atemberaubende Manifestation von Lord Ramas Ring gezeigt, den er 
Hanuman gab, als dieser nach Lanka aufbrach. Dieser Film begeistert, 
weil wir Swami ganz nah – sozusagen privat – erleben. Er besucht 
Devotees zu Hause und die Kamera begleitet Swami dabei. Sehr 
schöne Aufnahme und hervorragende Qualität.
Bestell Nr. 2549 Preis vorher CHF 18.- jetzt chF 16.-

my sweet Lord und Pure Love
Bestell Nr. 2583 my sweet Lord
Preis vorher CHF 34.- jetzt chF 30.-
Bestell Nr. 2538 Pure Love
Preis vorher CHF 18.- jetzt chF 16.-

«My sweet Lord» und «Pure Love» sind zwei der 
schönsten Filmdokumente über Sai Baba. Sie 
zeigen vor allem Darshans, die mit wunderbarer 
Musik und Liedern untermalt sind. Lauflänge von 
beiden DVDs je ca. 60 Min.

Aura des Göttlichen 
Bestell Nr. 2520 - Preis vorher CHF 18.- jetzt chF 16.-

Ein ausgezeichneter Film über das Wirken von Sai Baba in den Jahren 
1971 bis 1981. Mit einem hervorragenden Kommentar (auf Deutsch), 
der den westlichen Menschen Sai Baba näher bringt (z.B. wird erklärt 
was ein Avatar ist und weshalb Baba seinen Devotees Ringe und 
Anhänger materialisiert). Weil das Originaldokument aber auf 16-
mm Film gedreht wurde, sieht man auf der digitalisierten Version 
das typische Flimmern und auch alle Unreinheiten des Originals. Ein 
wertvolles Zeitdokument.

das Wunder von Puttaparthi 
Bestell Nr. 2527 - Preis vorher CHF 18.- jetzt chF 16.-

Diese DVD erzählt die Entstehungsgeschichte des grossen 
Krankenhauses (Sathya Sai Super Speciality Hospital) in 
Puttaparthi. Es wird «Das Wunder von Puttaparthi» genannt, weil 
es unmöglich wäre sonst irgendwo auf der Welt vom Zeitpunkt der 
Absichtserklärung von Sathya Sai Baba, bis zur ersten Operation 
innerhalb nur eines Jahres ein solches, hochspezialisiertes 
Krankenhaus zu realisieren. 

dIE SchönSTEn TITEL Zu TIEFEn PrEISEn

PrEISErmäSSIGunGEn AuF unSErEm SorTImEnT Von 30 BIS 50% 


