
Sathya Sai Buchladen - Laurenzenvorstadt 47 - 5000 Aarau 
Tel. 062 822 37 22 - Fax 062 822 69 01 - E-mail: info@sathya.ch 

SATHYA Sai Buchladen Aarau
INFORMATIONEN AUS DEM 
SATHYA SAI BUCHLADEN - AUGUST 2010

Liebe Kundinnen und Kunden,
Wir freuen uns, Ihnen wieder den Sai Buchladen Newsletter mit 
aktuellen Informationen und Besprechung von Neuheiten zustellen zu 
dürfen.
Am 6. März haben wir unseren Sai Buchladen am neuen Standort 
erstmals wieder für unsere Kunden geöffnet. Der Umzug und die Neu-
organisation hat einige Zeit beansprucht. Umso schöner und freudiger 
war die kleine Eröffnungsfeier im Kreis des Buchladen-Teams und 
einiger Kunden. 

108 Sai Bulletin Abonnenten gesucht
Wie Sie sicher erfahren haben wird das Sai Bulletin seit dem 1. Ja-
nuar 2010 in Bern im Bubenberg Verlag gedruckt. Dieser übernimmt 
gleichzeitig den Versand und die Abonnenten-Verwaltung. Dies hat 
uns einige Einsparungen ermöglicht. 
Mit 108 zusätzlichen Abonnenten könnte das Sai Bulletin sogar 
kostendeckend gedruckt werden. Deshalb möchten wir Sie gerne 
einladen, jetzt ein Ein-Jahres Abonnement zu CHF 15.- zu bestellen. 
Dafür erhalten Sie zwei Ausgaben mit informativen, spannenden und 
inspirierenden Beiträgen.
Wenn Sie jetzt ein Jahres Abonnement rückwirkend auf die Mai Aus-
gabe (Nr. 38) bestellen, dann erhalten Sie dazu GRATIS eine CD mit 
herrlichen Bhajans oder eine CD mit 25 Liedern zu den Menschlichen 
Werten (bitte bei der Bestellung das gewünschte angeben). Für die 
Bestellung verwenden Sie am besten die beiliegende Karte.

Bettag-Satsang in Aarau am 19. September 2010
Letztes Jahr wurde die Tradition wieder aufgenommen, sich am Bettag 
zu einem Nationalen Satsang in Aarau zu treffen.
Wieder findet dieses Treffen im schönen Bullingerhaus (gleich hinter 
dem Bahnhof in einem wunderbaren Park) statt. Im Mittelpunkt des 
diesjährigen Treffens stehen die Berichte über die Erfahrungen auf 
der «Pilgerreise» zu Baba. Weiter ist geplant, dass der Chor, der in 
Puttaparthi vor Swami singt, sein Programm auch uns vorträgt.
Der Sathya Sai Buchladen ist an diesem Treffen wieder mit einem 
Büchertisch und den aktuellen Neuerscheinungen präsent. Gerne 
können Sie uns auch Ihre Bestellung einige Tage im Voraus 
telefonisch oder schriftlich mitteilen. Wir halten dann das Gewünschte 
für Sie am Büchertisch bereit. So können Sie sich die Portokosten 
sparen. Achtung: Eine Anmeldung über die Sai Gruppe in Ihrer Nähe 
oder den Sathya Sai Buchladen ist aus organisatorischen Gründen 
unbedingt erforderlich. 

Wo Sie uns jetzt finden
Der Sathya Sai Buchladen finden Sie jetzt neu an der 
Laurenzenvorstadt 47, in Aarau (etwa 5 Gehminuten vom Bahnhof 
entfernt Richtung Altstadt). 

In der Regel ist der Buchladen immer am 1. Samstag des Monats 
geöffnet, sofern sich dieses Datum nicht gleichzeitig mit Ostern, 
Pfingsten usw. überschneidet. 
Die Öffnungszeiten sind wie bisher von 14.00 - 17.00 Uhr. Telefonisch 
erreichen Sie uns weiterhin auch am Dienstag von 17.30 bis 18.45 
Uhr (ausser an Festtagen und während der Ferien).

An diesen Tagen ist der Buchladen für Sie geöffnet
Samstag, 7. August 2010 

Samstag, 4. September 2010

Samstag, 16. Oktober 2010

(wegen Herbstferien verschoben)

Samstag, 6. November 2010

Samstag, 4. Dezember 2010

Samstag, 8. Januar 2011

(wegen Festtage verschoben)

Schilderungen. In fünf von zwölf Kapiteln hat er die Geschichten 
von Devotees als Grundlage genommen, die beispielhaft für die Ge-
schichten von Tausenden stehen, die ähnliches erlebten. Stichworte 
dazu sind: Erlebnisse in Kodaikanal, Babas Philosophie für die Ge-
schäftswelt und das Führen von Menschen, der Einfluss von Baba auf 
Menschen, die weltweit seine Instrumente wurden. In den folgenden 
Kapiteln geht es um Zeichen und Wunder, die Ausdehnung der Sai 
Bewegung, die Einflussnahme auf die Gesundheitsfürsorge und me-
dizinische Wunder und (im letzten Kapitel) werden anhand von acht 
Ansprachen aus jenen Jahren, die Bedeutung von Sai Baba als univer-
seller Lehrer hervorgehoben.
Es ist für den Leser schwierig, das Buch wieder aus den Händen zu 
legen. Die vielen Berichte von Devotees veranschaulichen die Allge-
genwart, die Allwissenheit und die Allmacht dieses Avatars. Dankbar 
vergegenwärtigen wir uns unser Glück, in dieser Zeit leben zu dürfen 
und hoffen, dass dieses Buch die Zahl jener ansteigen lässt, die ihn 
kennen lernen können, solange er noch unter uns weilt.

Sri Rudram - Verstehen, Lernen, Lauschen (MP3-CD)
Mit deutschem Text (Booklet 64 Seiten)
Bestell Nr. 2502    Preis CHF 20.-

Eine besondere Kostbarkeit bringt die Neuer-
scheinung mit dem Titel „Sri Rudram“. Im Un-
tertitel steht „Verstehen – Lernen – Lauschen“. 
Damit sind schon die schönsten Anwendungs-
möglichkeiten, die der Hörer hat, erwähnt. Um 
was geht es? In Prasanthi Nilayam hören wir am 
Morgen (acht Uhr) und am Mittag (vier Uhr) vor 
dem Darshan, wie die alten vedischen Hymnen 
rezitiert werden. Die meisten Besucher werden 
von der Schwingung und der damit verbundenen 

Erhabenheit, die sich in der Halle ausbreitet, erfasst. Wie oft schon 
hat man dabei bedauert, dass man den Sinn dieser heiligen Gesänge 
nicht kennt. Und wie schön wäre es, wenn man gar mitsingen könnte, 
so wie eine wachsende Zahl von Devotees das tut, die links und rechts 
von Dir sitzen.
Aber wie kann man sich die Tiefe dieser Sanskrittexte erschliessen 
und wie sollte es möglich sein, diese Texte gar zu lernen?
Mit „Sri Rudram“ wird es möglich. Auf einer MP3-CD (Achtung: Es 
braucht ein MP3 Gerät zum Abspielen, oder ein CD-Laufwerk im 
Computer) sind nicht nur die von Pandits gesungenen Verse (in her-
vorragender Tonqualität), sondern auch Lernmodule für Einsteiger, 
Fortgeschrittene und Könner. Diese Lernmodule ermöglichen jede 
Zeile mehrmals – im Einsteiger Modul etwas langsamer als im Original 
– anzuhören und nachzusingen. Unterstützt wird dieses Lernen durch 
ein grafisch hervorragend gestaltetes Booklet, das die Texte in Sans-
krit mit deutscher Übersetzung enthält. Nicht genug: Die deutsche 
Übersetzung wird wunderbar gelesen (Malte Friedrich) begleitet von 
Tambura, Tabla und hingebungsvollen Flötenklängen (Roger Dietrich). 
So wird das Verstehen, das Lernen und das Lauschen zu einem Ge-
nuss. 
Im Booklet werden die Herkunft und die Bedeutung des „Sri Rudrams“ 
hervorragend erklärt. Das „Sri Rudram“ ist Teil des Yajurveda, der 
ältesten heiligen Schriften Indiens. Die Rudram-Hymne gilt als Nektar 
der Mantras und besitzt die Kraft, die Menschheit zu schützen und ihre 
Wünsche zu erfüllen. Sie soll Frieden und Glückseligkeit in die Welt 
bringen. Etwas, was wir in diesen schwierigen Zeiten dringend brau-
chen.
Wir können diese Neuheit, die auch noch preislich ein äusserst attrak-
tives Angebot ist, allen unseren Lesern nur wärmstens empfehlen. 

Der göttliche Gesang - Bhagavad Gita Gesänge in Deutsch (CD)
Mit deutschem Text (Booklet 28 Seiten)
Bestell Nr. 2545    Preis CHF 20.-

„Der Jünger kann den Herrn durch jene 
reine, selbstlose Liebe (prema) binden, die 
den Egoismus überwindet. Ist ein Mensch 
vollkommen von dieser Gottesliebe erfüllt, 
dann wird der Herr selbst ihn mit allem 
Notwendigen segnen. Die Gnade des Herrn 
wird all seine Bedürfnisse erfüllen. Erinnert 
Euch immer an dieses Versprechen das der 
Herr in der Gita gegeben hat: ‘Ich werde die 
Bürde deines Wohlergehens tragen.’”
Sathya Sai Baba

Dieses Zitat steht am Ende des kleinen Booklets, das dieser 
herrlichen CD beiliegt. Sie enthält 23 Gesänge aus der Bhagavad 
Gita, herausgegeben vom Sathya Sai Zentrum München. Die Gesänge 
sind in Deutsch und Sanskrit. Die Solos werden ergänzt durch 
einen kraftvollen Chor. Das 28 seitige Booklet macht das Mitsingen 
möglich und erbaut nicht nur durch die Texte, sondern auch mit den 
wunderbaren Bildern. So kann man leicht dem Rat Babas folgen der 
sagt: “Ihr alle müsst die Gita studieren. Lest die Verse und sinnt 
selbst über ihre Bedeutung nach; in der Stille eures Herzens wird 
sie euch aufgehen. Ihr braucht keine komplizierten Kommentare 
zu studieren. Jedes Wort der Gita ist ein Edelstein. Bewahrt diese 
Edelsteine der Gita Verse in eurem Herzen und lasst sie euren 
Verstand und euer Handeln inspirieren”.

NEUERSCHEINUNGEN - BÜCHER

Sathya Sai Baba, Sein Leben – Band 6
Best. Nr. 1182   CHF 19.20

Der sechste Band der Biographie „Sathya Sai Baba - Sein 
Leben“ ist soeben auf Deutsch erschienen. Der Verfasser 
dieser Ausgabe ist - wie schon beim 5. Band - B.N. Nara-
simha Murthy. Jeder Satz in diesem Buch ist geprägt von 
seiner grossen Liebe zu Baba, seiner Hingabe und dem 
grossen Respekt, die er dieser Aufgabe entgegenbringt. 
Das bleibt nicht ohne Auswirkung auf den Leser, der von 
dieser tiefen Liebe, die mitschwingt, erfasst wird.

Murthy schreibt in seinem Vorwort: „Erneut sollte ich einräumen, dass 
dieses Buch lediglich ein Fingerzeig auf das ist, was Bhagavan zwi-
schen 1986 und 1993 getan hat, um seine selbst-bestimmte Mission 
zu erfüllen: die Menschheit in einem sehr kritischen Moment ihrer 
Geschichte vor der Selbstzerstörung zu retten. Der Avatar agiert auf 
verschiedenen Ebenen der Existenz, und nicht nur auf der physischen 
Ebene, der wir uns bewusst sind. Wir müssen uns einzig auf seine 
Enthüllungen über das, was er auf anderen Ebenen tut, verlassen. 
Etliche davon sind in diesem Buch niedergeschrieben.“

Der Inhalt ist eine Mischung von chronologischen und thematischen 

NEUERSCHEINUNGEN - HÖRBÜCHER und CDs



und klarer wird. So hat es schon Wunder bewirkt. Wirklich eine 
Kostbarkeit. 
Ich mag aber auch sehr die beiden neuen CDs, die wir jetzt gerade 
herausgebracht haben: Das «Sri Rudram» (Verstehen - Lernen - 
Lauschen) und «Der göttliche Gesang» (Bhagavad Gita Gesänge in 
Deutsch). In diesen beiden CDs steckt eine lange Vorbereitungszeit, 
viel Arbeit und viel Liebe.

Vielen Dank, Werner, dass Du Dir die Zeit für dieses Gespräch 
genommen hast.

Angaben zu den im Interview erwähnten Titeln

Die „Vâhinîs“ sind Schriften über die Grundlagen der 
Selbstverwirklichung, die Shri Sathya Sai Baba ursprünglich in seiner 
Muttersprache Telugu für die Monatszeitschrift „Sanatana Sarathi“ 
verfasst hat. Das Sanskrit-Wort vâhinî bedeutet „Fluss“, „Strom“, aber 
auch „Armee“ und „Streitmacht“: Sai Babas Vâhinîs schicken einen 
vitalisierenden Strom durch das Gebäude unseres Denkens, der alten 
Staub sowie alles Hinfällige, irrtümlich Hineingebrachte fortschwemmt und 
die tragenden Säulen der Wahrheit, der göttlichen Ordnung im Handeln,
des Friedens und der Liebe freilegt und in neuer Schönheit leuchten
lässt.
Die „Vâhinîs“ sind sehr schön gedruckt und gebunden. Sie eignen
sich deshalb besonders zum Schenken. Sie bringen immerwährende
Freude. Hier die Angaben zu den im Interview erwähnten Titeln:

Quellen der Weisheit
Die Quellen der Weisheit zeigen dem Leser, dass seine wahre Realität 
weder Körper noch Geist, sondern absolutes bewusstes Sein ist.
Bestell-Nr. 1004   Preis CHF 14.70

Als Hörbuch mit einer Doppel CD
Bestell-Nr. 4001   Preis CHF 20.-

Strom der Erkenntnis
Einübung in die höchste Weisheit. Durch Analyse, Unterscheidung und
verstandesmäßiges Nachforschen wird die Überzeugung gefestigt,
dass die wahre Natur des „Ich“ göttliche Weisheit ist.
Bestell-Nr. 1132   Preis CHF 14.70

Dharma -Göttliche Ordnung
Das Bild einer Gesellschaftsordnung, in der jeder an seinem Platz zum
Glück des Ganzen beiträgt.
Bestell-Nr. 1081   Preis CHF 14.70

Antworten
Der Avatar geht auf spirituelle Fragen ein, löst auf liebevolle Art die
Zweifel des Fragenden und hilft, das Unterscheidungsvermögen zu
schulen.
Bestell-Nr. 1058  Preis CHF 14.70

In Gottes Liebe - N. Kasturi
Bestell Nr. 1143   Preis CHF 23.-

Göttlich durch Liebe - Sandweiss, Samuel H. 
Bestell Nr. 1157   Preis CHF 24.-

Sathya Sai Baba, Sein Leben Band 5 - 1980 - 1985 
Best. Nr. 1181   Preis CHF 19.20

Sathya Sai Baba, Sein Leben Band 6 - 1986 - 1993 
Best. Nr. 1182   Preis CHF 19.20

Unter dem Schirm göttlicher Gnade - B.N. Narasimha Murthy
Bestell Nr. 1166    Preis CHF 18.-

CD Gayatri Mantra - Chanting with Music
Bestell Nr. 2560    Preis CHF 20.-

MP3-CD Sri Rudram - Verstehen, Lernen, Lauschen
Booklet 64 Seiten mit deutschem Text
Bestell Nr. 2502    Preis CHF 20.-

CD Der göttliche Gesang - Bhagavad Gita Gesänge in Deutsch
Booklet 28 Seiten mit deutschem Text
Bestell Nr. 2545    Preis CHF 20.-
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SATHYA Sai Buchladen Aarau

Interview mit Werner Herzog über seine Lieblingsbücher
Werner Herzog ist Leiter des Sathya Sai Buchzentrums in Dietzenbach 
(Deutschland). Das Buchzentrum hat über 200 Bücher von und über 
Sathya Sai Baba publiziert. Dazu kommen Videos, DVDs und CDs. Das 
Buchzentrum beliefert Grossverteiler, Buchhandlungen und Devotees in 
Deutschland, Österreich und der Schweiz. Werner Herzog hat sich mit 
grossem Engagement für die Verbreitung von Swamis Lehre eingesetzt. 
Das nachstehende Interview machten wir anlässlich eines Besuches von 
Werner Herzog im neuen Sathya Sai Buchladen in Aarau im Juli dieses 

Jahres. Alle im Interview erwähnten Titel sind am 
Schluss des Interviews mit den genauen Angaben 
aufgeführt.
Wer mehr über die Entstehungsgeschichte und die 
Aufgaben des Sathya Sai Buchzentrums erfahren 
möchte, kann zu einem späteren Zeitpunkt eine 
ausführliche Radiosendung unter http://www.
radiosai.de/download2010.html herunterladen.

Frage: Werner, Du bist jeden Tag von den Sathya Sai Büchern 
umgeben. Gibt es da ein Buch, das Dir ganz besonders am Herzen 
liegt, das Du besonders liebst?

Werner: Die Bücher, die mir besonders am Herzen liegen, das sind 
die Sathya Sai Vahinis. Das hat auch einen besonderen Grund. Ganz 
früher bekam ich erzählt, die Bücher würden von Swami persönlich 
geschrieben. Das musste ich erstmals so hinnehmen und glauben. Ich 
konnte mir das aber nicht vorstellen, dass Swami Bücher schreibt. 
Dann habe ich, bei einem Aufenthalt in Prashanti, den Neffen von 
Prof. Kasturi kennengelernt, der damals der Herausgeber von 
Sanathana Sarathi war. Er zeigte mir ein Büchlein von Swami, das war 
so ein kleines Wörterbüchlein, wie wir es aus der Schule kennen. Und 
Baba hat dieses Buch wirklich von Hand in Telugu geschrieben.

Und ganz am Schluss des Büchleins stand drauf «With 
Love Baba». Es war das erste Buch von Baba, das ich 
in den Händen halten durfte. Es heisst «Quellen der 
Weisheit». Und aus dieser Inspiration heraus entstand 

später auch das Hörbuch mit einer Doppel CD mit dem Titel «Quellen 
der Weisheit». 

Frage: Was gefällt Dir an den Vahinis besonders?

Werner: Die Vahinis sind sehr intensiv geschrieben, z.B. «Strom der 
Erkenntnis», das ist Advaita pur: Bevor die Welt war, was war? 
Und aus diesem Buch lesen wir in unserer Sai Gruppe immer einen 
kleinen Absatz bevor wir mit dem Bhajansingen anfangen. In dieser 
Vahini ist immer wieder das, was Swami uns lehrt: Weg von der Form 
und Advaita. Kein Dualismus. Und so ist dieses Buch ein Erlebnis.
Es gibt verschiedene Bände bei den Vahinis, die sehr kurze und 
klare Texte haben. Z.B. «Göttliche Ordnung» (Dharma Vahini) oder 
«Antworten» das sind alles sehr eindrückliche, sehr einfache und sehr 
klare Aussagen. 

Zu meinen Lieblingsbüchern gehören aber auch «In Gottes Liebe» von 
Kasturi und «Göttlich durch Liebe» von Sandweiss. «In Gottes Liebe» 
das ist z.B. ein Buch, wo Kasturi aus eigener Erfahrung mit Swami 
spricht und wir uns immer sagen können: ‹Oh, Kasturi Dein Ego und 
meines auch». Wir können daraus sehr viel lernen, weil wir erkennen, 
wo es herkommt. Wer das gelesen hat, der muss begeistert sein, weil 
da Dinge aus ihm herausgeflossen sind, die wir so noch nicht gehört 
haben. 

Frage: Welches Swami Buch liest Du gerade jetzt?

Werner: Im Moment lese ich «Sathya Sai Baba, Sein Leben» Band 
6. Hierzu möchte ich sagen: Dieses Buch behandelt die Zeit von 
Sathya Sai Baba von 1986 bis 1993. Schon beim Band 5 (für 
die Zeitperiode von 1980 bis 1985) konnten wir feststellen, dass 
Narasimha Murthy eine wunderbare Sprache hat. Er war früher der 
Heimleiter des Studentenwohnheims in Prasanthi Nilayam. Ein ganz 
einfacher Mann. Aber er kann herrlich schreiben. Zudem schreibt 
er nicht einfach aus der Erinnerung heraus. Er recherchiert an den 
Quellen, forscht und letztlich bekommt Swami alles vorgelegt. Und 
Swami ergänzt oder er streicht noch. Es ist ein sehr schönes Buch 
um Swamis Lehren besser kennen zu lernen und zu verstehen. In 
diesem Zusammenhang möchte ich vom gleichen Autor noch seine 
eindrückliche Autobiographie «Unter dem Schirm göttlicher Gnade» 
erwähnen, das seine spirituelle Reise über 40 Jahre mit Sai enthält.

Frage: Hast Du auch eine Lieblings CD?

Werner: Ja, das Gayatri Mantra, mit dem gesungenen Text. Das ist 
sehr schön und auch sehr hilfreich. Einmal rief mich ein junger Mann 

an. Er war untröstlich, weil seine Freundin ihn verlassen 
hatte. Ich sagte ihm: «Sing das Gayatri, das mit der 
Musik» und das hat ihm dann auch geholfen.
Diese Version des Gayatris macht, dass alles ruhiger 

MEINE LIEBLINGSBÜCHER


