
Neuerscheinungen 
Auf diese Neuerscheinungen haben wir bereits in unseren letzten 
Newsletters hingewiesen.

Sathya Sai Baba
Durch Unterscheidungsvermögen
zur Selbstverwirklichung  
18 Ansprachen aus dem Jahr 2007
Bestell Nr. 1017  Preis: CHF 15.60

Auf dem Weg zum inneren Frieden
Klaus Kück
„Manifest einer spirituellen Suche“
Bestell Nr. 1188      Preis   CHF 15.60

Göttliche Weisungen
Anil Kumar Kamaraju
Bestell Nr. 1165      Preis   CHF 17.40 

Einssein ist Göttlichkeit
Ratan Lal
Bestell Nr. 1095       Preis   CHF 18.-

Ich bin Ich
Ratan Lal
Bestell Nr. 1035      Preis   CHF 9.-

Entdecke mich in Deinem Herzen
Begegnungen mit dem Avatar 
Bestell Nr. 1162      Preis   CHF 7.80

Unter dem Schirm göttlicher Gnade
B. N. Narasimha Murthy
Bestell Nr. 1166      Preis   CHF 18.-

Sathya Sai Baba, Sein Leben
Band 5 - 1980 - 1985,
1. Auflage 2008, 212 Seiten, broschiert
Best. Nr. 1181         Preis   CHF 19.20
Vorbestellungen sind möglich

SATHYA Sai Buchladen Aarau
INFoRMAtIoNEN AUS DEM 
SAtHyA SAI BUcHLADEN - NovEMBER 2008
Bereits ist in höheren Lagen der erste Schnee gefallen. Es ist windig 
und kalt und am Abend muss man früher das Licht anzünden. Ein 
sicheres Zeichen dafür, dass die Advents- und Weihnachtszeit sich 
rasch nähern. 
Wir haben deshalb auch dieses Jahr wieder eine Auswahl getroffen 
an Buchbesprechungen und Hinweise auf CDs und DVDs, die immer 
wieder Freude bereiten. 
 
Öffnungszeiten über die Festtage und 
20o9 - Bitte aufbewahren
Der Buchladen ist auch dieses Jahr über die Weihnachtstage vom 24. 
Dezember 2008 bis 5. Januar 2009 geschlossen. Ebenso an Ostern 
und Pfingsten. Geschlossen haben wir auch während den Sommerfe-
rien, vom 8. Juli bis 10. August 2009 und in den Herbstferien, 5. bis 
19. Oktober 2009. 

Jederzeit können Sie uns Ihre Bestellung per E-mail info@sathya.ch, 
Fax (062 822 69 01), Telefonbeantworter oder per Post übermitteln. 

Wir danken Ihnen für das Vertrauen und Ihre Treue im vergangenen 
Jahr und wünschen Ihnen frohe und glückliche Festtage. Wir freuen 
uns, wenn wir wieder von Ihnen hören.

Mit freundlichen Grüssen

Ihr Sathya Sai Buchladen Team

NeUerScheiNUNgeN
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göttlich durch Liebe 
Sandweiss, Samuel h.
Bestell Nr. 1157       Preis   CHF 24.-

Viele Menschen haben durch das erste Buch von Samuel 
H. Sandweiss „Der Psychotherapeut und der Heilige“ 
das erste Mal von Sathya Sai Baba gehört. So wurde 

der amerikanische Psychiater für viele Westler zum Türöffner und 
Wegbereiter auf ihrer spirituellen Suche.
Sein drittes Buch „göttlich durch Liebe“, das soeben erschienen ist, 
sollte man nur mit einer Warnung weitergeben: „Vorsicht, wenn Du 
in diesem Buch anfängst zu lesen, dann kannst Du es nicht mehr zur 
Seite legen, bis Du fertig bist.“ Die vielen persönlichen Erfahrungen 
mit Sai Baba sind packend erzählt. Berührend sind sie, weil hier ein 
Mensch in grosser Bescheidenheit von seinen Erfahrungen berichtet. 
Besonders wertvoll für den Leser ist, dass er auch all die vielen 
kleinen und grösseren Schwierigkeiten, Zweifel und Unsicherheiten 
schildert, die diese direkte Beziehung zu Sai Baba mit sich bringen. 
Sie zeigen anschaulich, wie Sathya Sai Baba seine Devotees lehrt, 
beschützt und sie in ihrer Suche nach der Wahrheit führt. Dadurch 
wird seine Geschichte zu einer beispielhaften Veranschaulichung der 
Lehre von Sathya Sai Baba für den modernen Menschen.

Vom gleichen Autor sind erschienen:
Der heilige und der Psychotherapeut 
Bestell Nr. 1019       Preis   CHF 17.40
Weg zu gott durch heilung der Seele
Bestell Nr. 1089       Preis   CHF 20.10

tischwochenkalender 2009
Bestell Nr. 1079  Preis   CHF 18.-

Der neue Tischwochenkalender zum Aufstellen 
oder Aufhängen überrascht auch dieses Jahr 
wieder mit einer wunderschönen graphischen 
Gestaltung. Die Auswahl der Zitate folgt dies-
mal dem Thema „Einheit der Religionen“. Ein 
freudiger Blickfang für jeden Tag.

NeUe DVDS UND cDs
DVD highlights 2007 Dauer: 3 Std 42 Min 
Bestell Nr. 2593  Preis  CHF 18.-

Diese DVD ist eine sehr schöne Dokumentation aller grosser 
Feste in Prashanti Nilayam von 2007. Angefangen mit dem 
jährlichen Sport- und Kulturfest, den Feierlichkeiten zu 
Gurupurnima bis hin zu den zahlreichen Aktivitäten an Sathya 
Sai Babas Geburtstag sowie an Weihnachten. Besonders 
wertvoll wird diese DVD, weil auch Ausschnitte des grossen 

Athi Rudra Maha Yagna in Chennai, die Welt-Jugendkonferenz, sowie 
der Auftritt des Leipziger Philharmonie Orchesters festgehalten sind. 
Als Bonus enthält die DVD eine Dokumentation zum 50. Jubiläum der 
Zeitschrift Sanathana Sarathi und einen heiteren Filmbeitrag über den 
kleinen Elefanten «Krishna Geeta».

Mangalam Doppel cD mit Textbuch
Lieder zum Lobe gottes
Bestell Nr. 2636  Preis  CHF 30.-

Diese Doppel CD ist das ideale Weihnachtsgeschenk. Die 
hervorragende Qualität sowohl der Aufnahmen, wie auch 
der Gestaltung erfreuen nicht nur das Ohr, sondern auch 
das Auge. Die CD  wurde im Mai 2008 im Sathya Sai 
Zentrum München live aufgenommen. Sie wird Sathya 

Sai Baba zu seinem diesjährigen Geburtstag überreicht. Die 22 
devotionalen Lieder umfassen viele bekannte deutsche und englische 
Titel, sowie Slokas und Bhajans. Ein schönes Geschenk, nicht nur für 
Sathya Sai Baba, sondern für alle Zuhörer.

Bei uns im Sathya Sai Buchladen finden Sie:
- Alle deutschsprachigen Titel von und über Sathya
  Sai Baba
- Rund 420 englischsprachige Titel
- Fotos und Bildbände
- Eine grosse Auswahl an CDs, DVDs und Videos
- Viele Aktionsangebote und ein Antiquariat
Besuchen Sie uns, es lohnt sich.



Eines meiner Lieblingsbücher ist das Buch von 
Rama - das Ramayana-Epos. In zwei Bänden 
erzählt Sathya Sai Baba das Leben und Wirken 
von Rama, der als göttliche Inkarnation vor rund 
20000 Jahren auf diesem Planeten lebte. 
Was ist es, was mich an diesem Buch so 
fasziniert? Sicher einmal die ergreifende, 
lebendige und bildhafte Erzählung durch Sai 
Baba. Da er auch Rama und Krishna war, 

haben seine Schilderungen der damaligen Ereignisse diese 
Unmittelbarkeit, die nur ein Augenzeuge vermitteln kann. Da 
entsteht vor dem inneren Auge die Stadt Ayodhya, wo der König 
Dassaratha sich sehnlichst einen Nachfolger wünscht. Mit Hilfe 
des Weisen Rishyasringa kann mit einem heiligen Ritual erreicht 
werden, dass die drei Frauen von Dassaratha fast gleichzeitig 
vier Söhne gebären: Rama, Lakshmana, Shatrughna, Bharata.  
Sie wachsen zusammen auf. Es ist das «silberne Zeitalter». Der 
König versteht sich als Diener seines Volkes und unternimmt 
alles, um das Rechte Handeln (Dharma) in allen Bereichen des 
gesellschaftlichen Lebens zu fördern.
Und das ist das zweite, was mich an diesem Buch fasziniert. Da 
wird geschildert, wie Völker friedlich zusammenleben. Wie jeder 
an seinem Platz in der Familie, im Beruf, in der Gesellschaft 
seine Aufgabe erfüllt. Es entsteht das Bild einer harmonischen 
Gesellschaft, wie sie auch im erwarteten «Goldenen Zeitalter» 
wieder Wirklichkeit werden könnte.
Es ist aber auch eine Zeit, wo mächtige Dämonen dieses friedliche 
Zusammenleben stören. Sie sind einer der Gründe für Ramas 
Erscheinen. Seine Aufgabe ist es, diese Dämonen zu besiegen. 
Es ist für uns heute unvorstellbar, dass damals übermenschliche 
Wesen die Menschheit bedrohten und in Kriege verwickelte. 
Obwohl der Terror und die Kriege heute nicht weniger dämonisch 
sind, als zu jenen Zeiten.
Weiter erfahren wir, dass es die grossen Heiligen jenes Zeitalters 
sind, die für den Kampf gegen die Dämonen mächtige Waffen 
entwickeln, die durch die Kraft von Mantren ihr Ziel finden 
und mit einer unwahrscheinlichen Wucht und Zerstörungskraft 
ausgestattet nur die Dämonen und nicht noch andere unschuldige 
Opfer treffen. Wenn sie ihre Aufgabe erfüllt haben, kehren sie 
zu ihrem Besitzer zurück. Ebenso erfährt man, wie Rama in 
einem Flugkörper, der nur durch ein Mantra fortbewegt wird, die 
Schlachtfelder nach dem Sieg überfliegt. Wenn wir uns dieses 
alte Wissen der Fortbewegung ohne Benzin/Kerosin oder andere 
Treibstoffe wieder erschliessen könnten, dann hätten wir den 
Schlüssel zum Klimaproblem gefunden.

Besonders gespannt war ich, ob das Hörbuch das 
Leseerlebnis noch übertreffen kann. Ich kaufte mir 
die CD Ausgabe zusammen mit dem kleinen MP3-
Player. Nur den Kopfhörer anschliessen, Play-Taste 
drücken und schon stimmt uns sanfte indische Musik 
auf die Geschichte ein. Ja, es ist nocheinmal ein viel 
eindrücklicheres Erlebnis. Malte Friedrichs ist ein 

hervorragender Sprecher, der sich sehr gut in die verschiedenen 
Charaktere seiner Figuren einfühlen kann. Die hohen Werte und 
Ideale des Ramayana können auf diesem Weg unmittelbarer 
aufgenommen und verinnerlicht werden. Dieses Hörbuch zeigt 
auf eindrückliche Weise einmal mehr, dass die mündliche 
Weitergabe von Weisheit - wie es über viele Jahrtausende 
in der Menschheitsgeschichte der Fall war - immer noch die 
wirkungsvollste Form des Lernens ist.

Werner Herren

Die geschichte von rama Band 1 und Band 2
Bestell Nr.: 1021/1117 je chF 20.10

Beide Bücher als hörbuch auf 3 cDs im MP3 Format
Bestell Nr.: 4002  Preis: chF 85.-

Mit MP3-Player (die 3 cDs sind schon aufgespielt)  
Bestell Nr.: 4005  Preis chF 145.-
In diesem Preis sind neben den 3 CDs und dem MP3-Player auch 
Batterie, Kopfhörer, Verbindungskabel zum PC, USB Anschluss und 
eine deutschsprachige Bedienungsanleitung enthalten.
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SATHYA Sai Buchladen Aarau
AkTioNeN - SoNDerPreiSe

„Die Stimme des Avatars“ - auf cD
Jubiläumsangebot
Best. Nr. 2633  Preis: CHF 85.-
Einzel-CD CHF 12.- Doppel-CD CHF 20.-

Es ist (für uns Westler) ein besonderes Erlebnis, wenn 
wir die Reden von Sathya Sai Baba im Originalton 
(Telugu) und mit einer sehr schönen deutschen 
Übersetzung hören können. Uns scheint, dass durch 
die Stimme von Sai Baba sich seine Worte noch tiefer 
ins Herzen eingraben, als wenn man die Vorträge nur 

liest. Erschienen sind bis jetzt 12 Ansprachen. Die Einzel-CD kostet 
CHF 12.- und die Doppel-CD CHF 20.-. Wer alle 12 CDs zusammen im 
Jubiläumsangebot kauft, erhält diese für nur CHF 85.-.

Lucas ralli – Sai Botschaften für Dich und mich - hör-cD
Diese CD bringt einige der schönsten Texte von 
Lucas Rallis Sai Botschaften dem Hörer nahe. 
Gute, kraftvolle Botschaften, durch die man 
Baba hören kann. Die Texte sind vom bekann-
ten Schauspieler Michael Schacht gesprochen. 
Eingerahmt werden die Texte von 3 Ausschnit-
ten aus der beliebten CD „Embodiment of 

Love“. Schade, dass diese Perle von CD noch nicht bekannter 
ist. Diese Hör-CD ist jetzt für CHF 12.- erhältlich (statt CHF 
23.-). Bestell Nr.: A1782

25 Lieder zu den Menschlichen Werten
Diese CD ist eine andere Rarität in unserem Buchladen. Sie 
entstand im Rahmen der Menschlichen-Werte-Ausbildung 

an Pfingsten 2002. Es war eine grosse 
Herausforderung, 25 Lieder an nur einem Tag 
zu arrangieren und aufzunehmen. Ansporn 
für diese Challenge war der Wunsch der 
Ausbildungsteilnehmer, die Lieder, die man 
gemeinsam gesungen hatte, auf einer CD zur 

Verfügung zu haben. Der CD ist ein Textblatt beigelegt. Die 
Lieder erfreuen durch ihre Frische und Spontaneität. 
Bestell Nr. A1008   Preis: CHF 7.- (statt CHF 10.-)

Unsere Frühjahrs-Aktion mit Compact Disks hat 
grosse Beachtung gefunden. Einige CDs sind jetzt 
wieder erhältlich (siehe unten). Neu sind ab sofort 
alle VhS Videos über Sathya Sai Baba stark re-
duziert (20 bis 50%). Am Besten kommen Sie bei 
uns vorbei. Die Auswahl ist sehr gross. Wir beraten 
Sie gerne.

NeU AUS iNDieN: eNgLiSche 
FoToBücher  üBer SAThyA SAi BABA
Immer wieder werden wir gefragt, ob wir Fotos oder 
Bildbände von Sathya Sai Baba haben. Unsere Devotees 
bringen aus Indien sehr schöne Fotobücher mit. Allerdings, 
weil sie grossformatig und schwer sind, nur ein bis drei 
Exemplare. Sie sind zu einem äusserst günstigen Preis bei 
uns zu kaufen (zwischen 10.- und 25.- Schweizer Fran-
ken). Am Besten kommen Sie vorbei und wählen selber 
aus. In verschiedenen Formaten finden Sie sicher auch in 
unserer grossen Sammlung Ihr Lieblingsfoto.

eiNeS MeiNer LieBLiNgSBücher


